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Szczepionki przeciwko COVID-19. Walka z falszywymi
informacjami

Szczepienia sg nadzieja na lepsze jutro i powrdt do normalnosci. To takze zwienczenie
wytezonej pracy naukowcow z catego swiata. Mimo tego wokoét szezepionki przeciwko
COVID-19 powstaty mity, ktore obalamy juz teraz!

W zakladce: walka z fake newsami bedziemy dementowac¢ nieprawdziwe informacje na temat
szczepionek. Zostanie ona na biezaco aktualizowana. W celu znalezienia informacji o
szczepionce korzystajmy ze sprawdzonych zrodet — np. gov.pl/szczepimysie lub
szczepienia.pzh.gov.pl.

Rygorystyczne wymogi

Zacznijmy od podstawowej kwestii - szczepionka jest bezpieczna. Zanim trafi na rynek, musi
uzyska¢ pozwolenie na dopuszczenie do obrotu. W przypadku tej grupy produktow
wymagania sg niezwykle wysrubowane. W Polsce dopuszczeniem szczepionek do obrotu
zajmuje si¢ Prezes Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i
Produktow Biobojczych (URPL). Decyzja moze by¢ takze podjeta przez Rade Unii
Europejskiej lub Komisje Europejska po przeprowadzeniu przez Europejska Agencje Lekow
procedury scentralizowane;j.

Ocena ryzyka dotyczy jakosci, bezpieczenstwa i skuteczno$ci produktu leczniczego.
Rygorystyczne wymagania dotyczace badan skutecznosci i bezpieczenstwa szczepionek sg
wieksze niz w odniesieniu do innych produktow leczniczych. Celem jest jak najszybsze
zapewnienie dostepnosci skutecznego 1 bezpiecznego produktu do walki z pandemig. W
przypadku szczepionki na COVID-19 skrocono terminy administracyjne. Ale te utatwienia
nie obnizaja obowigzujacych wymogow.

Umowy o wczesnym zakupie szczepionek byly zawierane przez panstwa cztonkowskie Unii
Europejskiej z Komisjg Europejska. KE bierze pod uwage wszelkie dane dotyczace jakosci,
bezpieczenstwa 1 skutecznosci szczepionki w momencie negocjacji umowy. Jesli jakas
szczepionka nie spetnia wysokich standardow, zostaje eliminowana przez Komisj¢. Umowy o
wczesnym zakupie, uzalezniajg koncowy zakup od otrzymania dostepu na obrot szczepionki
w Unii Europejskiej.

Nieprawdziwe informacje — dementujemy!
Fake news #1 — szczepionki sg niesprawdzone i niebezpieczne, bo powstaty zbyt szybko

Szczepionki sg bezpieczne. Wejscie na rynek kazdej z nich wymaga spetnienia wielu
wysokich standardow, wypracowanych przez kraje Unii Europejskiej. Dopiero po wnikliwej
analizie jakosci 1 udowodnieniu pelnego bezpieczenstwa Europejska Agencja Lekoéw, udziela
zgode na mozliwo$¢ zakupu i1 korzystania ze szczepionki. W przypadku tej na koronawirusa
krotszy czas, wiazat si¢ z wieloma sprzyjajacymi czynnikami. Przede wszystkim z usunigciem
barier administracyjnych i rekordowym $rodkom pieni¢znym przeznaczonym na wynalezienie
szczepionki. Ponadto kluczowa byla mobilizacja naukowcow z calego $wiata nad
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wynalezieniem tej szczepionki. Dodatkowo juz istniaty prace badawcze nad szczepionka
przeciw innego typu koronawirusowi (MERS-CoV), ktory jest podobny do SARS-CoV-2.
Czestym wyzwaniem w procesie weryfikowania bezpieczenstwa jest zebranie odpowiedniej
liczby ochotnikow, co w tym przypadku nie byto problemem. Ten preparat leczniczy pomoze
zwalczy¢ COVID-19 i wréci¢ do normalnosci.

Fake news #2 — wystarczy zdrowy tryb zycia — szczepionka nie jest potrzebna

Szczepionka jest nadzieja na powrdt do normalnosci. Aktywnos¢ fizyczna i zdrowy tryb zycia
zawsze dobrze dziatajg na odpornos¢. Niestety koronawirus pokazal nam, ze dbanie o siebie
to za mato. Najskuteczniejszym rozwigzaniem w obecnej sytuacji jest szczepionka, ktora
przerywa transmisj¢ wirusa migdzy ludzmi.

Fake news #3 — koronawirus tak szybko mutuje, ze nie da si¢ wyprodukowac skutecznej
szczepionki

Szczepionka jest skuteczna przy mutacji koronawirusa. Produkuje si¢ je przeciwko
antygenom podstawowym, ktdre niezaleznie od mutacji s3 zawsze takie same. Warto
wiedzie¢, ze koronawirus mutuje znacznie mniej niz wirusy grypy, a i tak zaleca si¢
szczepienia przeciwko grypie.

Fake news #4 — nie ma dowodu epidemiologicznego, ze szczepionki zadziataly

Szczepionki w historii ratowaty Zycie milionom oséb. Masowe szczepienia znaczaco
ograniczyly Smiertelnos¢ na gruzlice, wyeliminowaty grozng dziecigcg chorobe polio. Tak
samo byto z odra, ktorej epidemia zostata szybko zatrzymana po wynalezieniu szczepionki.
Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) z powodu spadku szczepien przeciwko tej
zarazliwej chorobie odnotowano wzrost zachorowan na odrg. Szczepionki to kamien milowy
w naszej walce z COVID-109.

Fake news #5 — nie ma zadnej pandemii, a szczepionka to spisek koncernow
farmaceutycznych

Szczepienia to sprawa naszej solidarnosci i odpowiedzialno$ci. Caty Swiat walczy z
nieznanym dotad wirusem, ktéry mimo naturalnej odpornosci ludzkiego organizmu, nie radzi
sobie z jego zwalczaniem. Od poczatku wybuchu pandemii do 14 grudnia na COVID-19
zachorowato blisko 73 mln ludzi. Zmarto ponad 1,6 miliona os6b. W Polsce na COVID-19
zachorowato do tej pory ponad 1 mln oséb. Zmarto blisko 23 tys. ludzi (stan na 14.12.2020
r.). Naukowcy doktadaja wszelkich staran, aby jak najszybciej zazegna¢ pandemig. Sukces
szczepien zalezy tez od nas 1 naszej odpowiedzialnosci.

Fake news #6 — przeciez ludzko$¢ przetrwala miliony lat bez szczepien

Szczepionka to najskuteczniejszy z preparatow leczniczych. Dzigki niemu udato si¢ m.in.
doprowadzi¢ do catkowitego zwalczenia ospy prawdziwej. Towarzyszyta ona ludzko$ci od
tysigcleci 1 przyczynita si¢ do miliondw zgonow na catym $swiecie. Przyktadéw zwalczenia
chorob przez szczepionke jest wiecej — odra, polio, gruzlica. Szacuje si¢, ze pierwsza znana
epidemia dzumy, tzw. dzuma Justyniana doprowadzita do 30 — 50 miliondw zgonow.
Stanowito to prawie potowe 6wczesnej populacji Europy.



Fake news #7 — szczepionka moze wptywacé na ludzki genom

Szczepionka wptywa pozytywnie na naszg odpornos¢. Po zaszczepieniu uktad
immunologiczny uczy si¢ rozpoznawaé¢ wirusa. Wytwarza skierowane przeciwko niemu
przeciwciala. Szybko rozpoznaje, reaguje, chroni przed zarazeniem si¢ i choroba. Nie istnieje
nawet biologiczna mozliwo$¢ modyfikowania ludzkiego genomu.

Fake news #8 — szczepionki szkodzg - to nie leki, tylko blizej nieokreslone wspomaganie

Szczepionki skutecznie walczg z COVID-19. Ten preparat leczniczy bedzie prowadzi¢ do
odpornosci populacyjnej na koronawirusa. Kazdego dnia przez ten wirus dochodzi do
szpitalnej hospitalizacji, a nawet do zgondw, ktorych na calym §wiecie bylto juz ponad 1,6
min (stan na 14.12.2020 r.). W przesztosci szczepionki skutecznie eliminowaty choroby, ktore
dziesigtkowaty populacje dotyczy to np. gruzlicy, czy polio. Szczepienia to kluczowy etap w
zwalczaniu pandemii.
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